
As pessoas querem que
a gente tenha medo de

envelhecer. Na verdade,
é incrível”

SANDRA BULLOCK, 
ATRIZ HOLLYWOODIANA

Fazendo uma reflexão, em entrevista,
sobre chegar aos 60 anos com muita

experiência e saúde.

“

A minha entrevista, esta semana, é sobre saúde e estética bu-
cal com a dentista Fernanda Mourato, que tem maravilhoso ate-
liê odontológico, uma maneira de ressignificar o tratamento odon-
tológico. Aliás, a palavra ateliê remete ao ambiente personalizado
e de arte, elementos indispensáveis no trabalho da profissional.

No bate-papo, Fernanda também fala sobre a expansão, pon-
tua as diferenças entre facetas e lentes de contato, gengivoplastia,
saúde bucal e comenta da importância de um bom sorriso para
melhoria da autoestima. No YouTube e site Roberta Jungmann.

Novo menu
O banqueteiro Wagner Francis comanda hoje, às 19h, na Usi-

na Dois Irmãos, o lançamento do novo menu do seu bufê e tam-
bém a carta de drinques, batizada de “On The Rocks”. Francis pro-
mete uma noite de puro deleite aos sabores, que podem mudar
completamente qualquer festa, evento ou casamento.

Doce pudim
Jimmy Lima e Raíssa Diandra, da Pé de Pudim, estão radian-

tes porque o “pudim de doce de leite com creme e drageados”
de café recebeu o título de melhor sobremesa de Pernambuco,
pelo festival Rota Doce 2024.

O sorriso como
fator de autoestima
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SORRISO: Fernanda Mourato, que possui lindo ateliê odontológico, fala
sobre saúde bucal e tratamentos em entrevista para esta colunista

PIONEIRISMO: Érika Ferraz convidou a vice-governadora Priscila Krause para sua posse, hoje, como pre-
sidente do Instituto dos Advogados de Pernambuco, se tornando a primeira mulher a presidir o IAP

Dia de NV
Vanessa Louzado, Luciana Braga e Dani Mattar comandam hoje al-

mocinho no Il Tavolo Restaurante para brindar a primavera/verão 2025
da NV e a partir das 19h recebem todas para coquetel na loja do RioMar
para que elas possam ver e provar as tendências da estação da luz.

Reabertura
A Fundação Joaquim Nabuco inaugura hoje, às 17h, a exposição “Elas:

onde estão as mulheres nos acervos da Fundaj?”. A mostra celebra os
75 anos da Fundaj e os 45 anos do Museu do Homem do Nordeste e mar-
ca a reabertura do 1° andar do museu, fechado desde 2008.

Sem neófitos
A maior parte dos eleitores do pleito municipal diz ter preferência por

candidatos que já tenham algum nível de experiência, segundo pesquisa
Febraban/Ipespe. Cerca de 25% citam querer que o postulante tenha sido
prefeito, enquanto 39% aceitam aqueles que exerceram mandato em ou-
tro cargo. E 24% manifestam desejo por alguém novo na política.

DIVULGAÇÃO DIVULGAÇÃO



Circulando
“Cinderela, a história que sua mãe não contou” aporta no Teatro do Parque,

domingo, em duas apresentações: 16h e 19h.

Já abertas as inscrições para o Concurso de Fotografia “Fundação Terra: 40 Anos

de Solidariedade”, em parceria com o Curso de Fotografia da Unicap.

A comédia musical “A Sbornia Kontr’Atracka”, inspirada em “Tangos e Tragé-

dias”, aporta na Caixa Cultural de 22 a 24 de agosto, às 20h.

Márcia Chamixaes, diretora criativa da Aviar Conceitos Criativos, participa do

LEDforum, no Tivoli SP.

Maria Lecticia Monteiro Cavalcanti, Paulo Vieira, Moisés Wolfeson,
Marcos Queiroz, Joaquim Esteves, Dinara Galvão, Raimundo Pi-
mentel, Wilka Vilela, Robson Chagas, Mônica Zirpoli, Marcelo San-
tos, Igor Numeriano, Alfredo Mariano de Brito, Mimi Monte, Ma-
ria Eduarda Monteiro Pontes, Myrna Leão, Catarina Ulisses, Anita
Gabriela Ferreira e Arthur Brito

Niver do dia
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MEDICINA: os nutricionistas Wal Paes e Bruna Nolasco nos últimos de-
talhes do Bari Conference, que reunirá destaques da cirurgia bariátrica

PARCERIA: Mariana Queiroga, gestora do Projeto Invasão, em reunião com Joka Heráclio, Secretário
de Esportes da Prefeitura do Recife, para discutir novas iniciativas que incentivem o esporte nas favelas

ARQUITETOS: Juliana Rabello e Isac Filho assinam projeto expográfico da
64ª Ocupação Itaú Cultural, que homenageia o músico Naná Vasconcelos

É amanhã
A campanha política

vai começar amanhã em
todo o Brasil. Recife e
outras cidades do inte-
rior de Pernambuco de-
vem amanhecer rechea-
das de bandeiras e pro-
pagandas nos locais per-
mitidos por lei. Aliás,
sempre há uma disputa
pelos espaços em que
existe mais trânsito e,
portanto, passagem de
eleitores.

Golpe
De acordo com levan-

tamento do Datafolha e
Fórum Brasileiro de Se-
gurança Pública, em ju-
nho deste ano mais de
4,6 mil pessoas por hora
foram alvos de golpes
financeiros no Brasil,
principalmente via apli-
cativos de mensagem
ou ligações telefônicas.
Os golpes via Pix e bo-
letos falsos causaram
prejuízo de R$ 25,5 bi-
lhões em 12 meses, se-
guidos por roubos e fur-
tos de celular, que so-
maram R$ 22,8 bilhões.

Uma década
O diretor criativo Henrique Fortex dará início às comemorações dos 10

anos da THESAINT com o lançamento da coleção Year X no RioMar, dia 27
de agosto. A loja ganhará cenografia inspirada no futebol.

Novos talentos
O Janeiro de Grandes Espetácu-

los 2025 terá novidade: mostra
competitiva, dentro da progra-
mação, que abrirá espaço para ar-
tistas independentes apresenta-
rem pequenas cenas ou esquetes
teatrais.  Inscrições já abertas.

Inauguração
O Shopping Guararapes recebe a

primeira unidade do Bode do Nô
em Jaboatão dos Guararapes, ama-
nhã. A inauguração será às 18h. O
novo espaço, projetado pelo es-
critório Zirpoli Arquitetura, pro-
mete encantar a todos.
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